
9月18日㈰・19日（敬老の日）

　
敬
老
の
日
恒
例
の
西
田
の
長
寿
巻
き
。中
身
の
具
材
は
、美
味
し

さ
も
勿
論
で
す
が
栄
養
や
意
味
合
い
も
含
ま
れ
て
お
り
ま
す
。

海
老
↓
腰
が
丸
く
曲
が
る
ま
で
長
生
き
す
る
。

山
芋
↓
長
く
食
べ
る
と
耳
や
目
が
さ
と
く
な
り
身
体
も
軽
や
か
に

な
る
。

ウ
ナ
ギ
↓
勢
力
増
強
！
ス
タ
ミ
ナ
抜
群
！
美
味
し
さ
抜
群

鯛
↓
日
本
で
は
、め
で
た
い
の
言
葉
に
ち
な
ん
で
、全
て
の
お
祝
い
や

祭
り
事
に
用
い
ら
れ
ま
す
。

　
そ
こ
に
前
回
上
西
が
こ
だ
わ
っ
て
い
た
ネ
ギ
ト
ロ
を
合
わ
せ
て
み

た
ら
！？
と
、鮮
魚
の
母
ち
ゃ
ん
こ
と
、原
さ
ん
の
素
晴
ら
し
い
ア
ド
バ

イ
ス
！
山
芋
と
紅
白
に
な
る
し
柔
ら
か
く
相
性
も
抜
群
。

　
困
っ
た
と
き
に
い
つ
も
僕
を
助
け
て
く
れ
る
原
さ
ん
、た
ま
に
素
で

母
ち
ゃ
ん
と
呼
ん
で
し
ま
う
日
も
あ
り
ま
す（
笑
）。

　
こ
う
や
っ
て
日
々
広
告
を
考
え
さ
せ
て
頂
い
て
る
時
、鮮
魚
で
は

ワ
イ
ワ
イ
、ガ
ヤ
ガ
ヤ
と
い
つ
の
間
に
か
皆
が
集
ま
っ
て
来
て
商
品
が

生
ま
れ
て
い
ま
す
。自
分
で
言
う
の
も
な
ん
で
す
が
、素
晴
ら
し
い
職

場
な
ん
で
す
。

　
本
日
も
、皆
さ
ん
の
思
い
出
の
シ
ー
ン
の
名
脇
役
に
な
り
、笑
顔
や

思
い
出
に
な
る
事
を
思
い
な
が
ら
、長
寿
巻
き
を
作
ら
せ
て
頂
い
て

お
り
ま
す
。

　
あ
と
私
事
で
す
が
、娘
が
今
年
か
ら
社
会
人
に
な
り
働
き
だ
し

ま
し
た
。初
任
給
か
ら
一
生
懸
命
お
金
を
貯
め
て
、プ
レ
ゼ
ン
ト
し

て
く
れ
た
ん
で
す
。嬉
し
く
て
…
…（
笑
）。プ
レ
ゼ
ン
ト
っ
て
素
敵
な

文
化
の
一
つ
で
す
ね
。 1,5801,5801,580（税込）（税込）（税込）
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鮮
コ
ー
ポ
レ
ー
シ
ョ
ン
㈱　

代
表
取
締
役
会
長　

西
田　

昌
史

『
池
井
戸
潤
の
小
説
に
お
け
る
　
お
ば
さ
ん
の
存
在
』

　

『
陸
王
』
を
読
ん
で
い
ま
す
。

　

『
半
沢
直
樹
』
を
書
い
た
池
井
戸
潤
の
小
説
。
何
年
か
前
、
役
所
広

司
主
演
で
ド
ラ
マ
化
さ
れ
て
話
題
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
零
細
町
企
業

の
、
し
が
な
い
足
袋
製
造
会
社
が
、
ラ
ン
ニ
ン
グ
シ
ュ
ー
ズ
の
製
作
に

挑
戦
、
み
ご
と
に
完
成
さ
せ
て
い
く
物
語
で
す
。
ま
だ
、
３
分
の
２
し

か
読
ん
で
な
い
の
で
す
が･････
。

　

実
は
、
こ
の
手
紙
を
書
く
の
は
月
曜
日
か
ら
水
曜
日
。
書
き
た
め
て

お
く
な
ど
と
い
う
器
用
な
こ
と
が
で
き
な
い
た
ち
で
、
そ
の
週
に
な
ら

な
け
れ
ば
何
も
浮
か
ん
で
き
ま
せ
ん
。
そ
れ
も
こ
れ
も
魚
屋
の
習
性
ゆ

え
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
魚
は
漁と

れ
て
み
な
け
れ
ば
わ
か
ら
な
い
、
市
場

に
行
か
な
け
れ
ば
始
ま
ら
な
い
仕
事
で
す
か
ら
。

　

素
人
の
悲
し
さ
。
さ
っ
さ
と
書
け
る
時
も
あ
れ
ば
、
な
ん
に
も
浮
か

ば
な
い
時
も
。
今
回
が
そ
う
で
し
た
。
ず
っ
と
、
パ
ソ
コ
ン
の
前
に

坐
っ
て
、
キ
ー
ボ
ー
ド
を
叩
く
の
で
す
が
続
か
な
い
。
今
日
は
月
曜
日
。

明
日
か
ら
３
日
間
、
四
国
に
行
か
な
け
れ
ば
い
け
ま
せ
ん
。
仕
方
な
い
、

今
週
は
休
み
だ
と
腹
を
決
め
て
家
に
帰
り
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
祐
宗
店
長
に
は
、
毎
週
、
広
告
を
出
さ
ん
と
い
け
ん
と

言
っ
て
い
る
手
前
、
私
が
穴
を
あ
け
る
の
も
、
ど
ん
な
も
の
か
。
示
し

が
尽
き
ま
せ
ん
。
毎
週
、
品
を
選
び
出
す
大
変
さ
は
私
も
よ
く
分
か
り

ま
す
か
ら
。

　

で
も
、
明
日
は
早
い
。
心
の
弱
い
私
は
、
え
ぇ
い
寝
て
し
ま
え
と

ベ
ッ
ド
に
入
り
、
『
陸
王
』
を
開
き
、
読
み
始
め
ま
し
た
。

　

小
さ
な
町
工
場
。
そ
こ
で
働
く
人
た
ち
の
泣
き
笑
い
に
、
気
持
ち
が

和
み
ま
す
。

　

役
所
広
司
演
ず
る
社
長
。
先
代
か
ら
勤
め
る
古
参
の
経
理
担
当
常

務
。
右
腕
の
現
場
の
製
造
責
任
者
。
そ
ん
な
中
に
必
ず
登
場
す
る
の
が
、

し
っ
か
り
も
の
で
、
口
は
悪
い
が
憎
め
な
い
。
し
ん
ど
い
時
に
こ
そ
笑

い
を
忘
れ
ず
、
そ
の
く
せ
涙
も
ろ
い
お
ば
さ
ん
で
す
。

　

読
み
な
が
ら
、
ピ
～
ン
と
来
る
も
の
が
あ
り
ま
し
た
。
こ
れ
を
書
こ

う
こ
れ
を
書
き
た
い
。
し
か
し
、
時
計
を
見
る
と
10
時
半
。
明
日
、
早

い
。
寝
と
か
ん
と
。
イ
ヤ
イ
ヤ
、
そ
れ
で
は
、
祐
宗
店
長
た
ち
に
申
し

開
き
が
で
き
ん
。
ベ
ッ
ド
を
出
ま
し
た
。
そ
し
て
事
務
所
に
来
て
、
こ

う
し
て
キ
ー
ボ
ー
ド
を
叩
い
て
い
ま
す
。

　

９
月
１
日
。
私
は
去
年
か
ら
始
め
た
『
ミ
ー
ト
フ
ァ
ク
ト
リ
ー　

あ

ん
ず　

お
肉
の
工
場
直
売
所
』
の
本
部
の
花
田
社
長
と
一
緒
に
い
ま
し

た
。
彼
が
『
す
し
辰
』
で
寿
司
を
食
べ
た
い
と
い
う
の
で
、
緑
井
本
店

に
案
内
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
前
に
も
書
き
ま
し
た
が
、
私
は
会
長

に
な
っ
て
以
来
、
ほ
と
ん
ど
店
に
顔
を
出
し
て
い
ま
せ
ん
。
と
い
う
こ

と
は
、
２
～
３
年
ぶ
り
に
店
に
行
く
、
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。
こ

れ
く
ら
い
行
か
な
い
と
、
店
に
入
る
の
に
、
ち
ょ
っ
と
勇
気
が
い
り
ま

す
。
ち
ょ
っ
と
で
す
が
。

　

入
る
な
り
、
そ
こ
に
は
伝
説
の
接
客
の
角
川
さ
ん
が
。
「
え
～
～

～
っ
」
と
い
う
笑
顔
で
迎
え
て
く
れ
ま
し
た
。
カ
ウ
ン
タ
ー
に
坐
る
と

体
道
有
段
者
の
河
野
さ
ん
が
、
お
し
ぼ
り
を
持
っ
て
来
て
、
私
と
わ
か

る
と
ビ
ッ
ク
リ
顔
で
、
「
お
久
し
ぶ
り
で
す
」
。
今
度
の
体
道
の
大
会

で
審
査
員
を
務
め
る
ら
し
い
。
カ
ウ
ン
タ
ー
の
中
に
は
平
野
店
長
と
鈴

木
さ
ん
。
こ
の
二
人
は
男
で
す
。
そ
の
横
の
ネ
タ
ケ
ー
ス
の
前
に
、
め

ち
ゃ
め
ち
ゃ
、
お
も
し
ろ
く
て
、
話
好
き
な
中
村
さ
ん
が
寿
司
を
握
っ

て
い
ま
す
。

　

寿
司
は
ど
れ
も
お
い
し
か
っ
た
。
安
心
し
ま
し
た
。
名
物
の
バ
ッ
テ

ラ
は
、
花
田
社
長
も
絶
賛
。

　

中
で
も
、
こ
れ
で
も
か
と
、
あ
さ
り
を
詰
め
込
ん
だ
あ
さ
り
汁
に
は
、

「
す
ご
い
ね
！
」
。
説
明
し
ま
し
た
。
何
故
、
こ
ん
な
に
あ
さ
り
を

盛
っ
て
い
る
の
か
を
。
企
画
担
当
の
ス
タ
ッ
フ
が
言
う
に
は
、
魚
の
高

騰
で
寿
司
の
値
段
も
高
く
な
り
、
お
寿
司
で
お
腹
い
っ
ぱ
い
に
す
る
と
、

け
っ
こ
う
な
お
会
計
に
な
っ
て
し
ま
う
。
そ
こ
で
、
あ
さ
り
で
、
あ
る

程
度
お
腹
を
膨
ら
ま
せ
て
い
た
だ
こ
う
と
考
え
た
の
だ
と
。
な
る
ほ
ど
、

な
。

　

会
計
を
し
よ
う
と
レ
ジ
前
に
立
つ
と
ホ
ノ
ル
ル
マ
ラ
ソ
ン
を
走
っ
た

西
河
内
さ
ん
が
に
っ
こ
り
と････

。

　

こ
の
『
す
し
辰　

緑
井
本
店
』
も
オ
ー
プ
ン
か
ら
20
年
以
上
た
ち
ま

す
。
私
も
会
社
も
、
行
け
行
け
ど
ん
ど
ん
の
頃
。
た
く
さ
ん
の
パ
ー
ト

ス
タ
ッ
フ
の
み
ん
な
が
支
え
て
く
れ
ま
し
た
。
家
庭
が
あ
り
、
家
族
も

あ
る
彼
女
た
ち
に
、
残
業
を
お
願
い
し
た
り
、
休
日
に
出
勤
し
て
も

ら
っ
た
り
、
年
末
年
始
に
出
て
も
ら
っ
た
り
、
そ
れ
は
そ
れ
は
無
理
を

言
い
ま
し
た
。
彼
女
た
ち
は
、
店
の
大
変
さ
を
理
解
し
、
そ
れ
に
応
え

て
く
れ
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
結
婚
前
の
仕
事
の
経
験
が
あ
り
、
主
婦
と
し
て
家
を
切
り

盛
り
す
る
彼
女
た
ち
の
働
き
ぶ
り
は
み
ご
と
で
し
た
。

『
陸
王
』
の
阿
川
佐
和
子
さ
ん
や
正
司
照
枝
さ
ん
の
役
そ
の
も
の
の
存

在
で
し
た
。

　

こ
う
見
え
て
私
も
、
け
っ
こ
う
苦
労
し
て
い
る
の
で
す
。
役
所
広
司

に
負
け
て
は
い
ま
せ
ん
。
今
の
私
が
あ
る
の
は
、
彼
女
た
ち
の
お
か
げ

で
す
。

　

レ
ジ
を
終
え
て
、
な
ん
か
、
ホ
ッ
と
し
た
心
持
で
駐
車
場
の
隅
に
停

め
て
い
た
車
に
乗
り
、
エ
ン
ジ
ン
を
か
け
た
そ
の
時
、
店
の
裏
か
ら
白

衣
の
女
性
が
出
て
来
ま
し
た
。
「
栗
栖
さ
ん
じ
ゃ
」
。
私
は
、
す
ぐ
に

車
を
降
り
て
、
手
を
振
り
ま
し
た
。
彼
女
は
小
走
り
に
近
付
い
て
き
ま

す
。
思
わ
ず
、
ハ
グ
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。
軽
く
で
す
。

　

私
が
店
に
来
て
い
た
と
聞
い
て
、
急
い
で
出
て
き
て
く
れ
た
そ
う
で

す
。
私
よ
り
一
つ
二
つ
年
上
。
彼
女
も
20
年
勤
め
、
厨
房
の
ア
ラ
処
理

室
で
、
手
際
良
く
魚
を
卸
し
て
く
れ
て
い
ま
す
。
玄
関
口
の
花
の
世
話

も
彼
女
が
や
っ
て
く
れ
て
い
ま
し
た
。
『
縁
の
下
の
力
持
ち
』
と
い
う

な
ら
ば
、
そ
れ
は
栗
栖
さ
ん
の
こ
と
に
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。
力
持
ち

じ
ゃ
な
い
か
、
華き

ゃ

奢し
ゃ

じ
ゃ
も
の
ね
。

　

「
今
度
は
裏
か
ら
入
る
か
ら
」
と
声
を
か
け
て
別
れ
ま
し
た
。

　

い
か
ん
、
一
時
を
回
っ
て
し
ま
っ
た
。
寝
な
く
て
は･･････

。
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